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伏羲女娲与兄妹婚神话的粘连与复合 
 

杨利慧 
 

摘要 长期以来, 在伏羲女娲与兄妹婚神话的关系上, 一派重要的观点认为伏羲女 娲
是兄妹婚神话的代表, 甚至二者同出一源。 其实只要在古代文献与考古学发现的基础 上, 
利用近年来采集的现代汉民族口承神话资料, 来重新考察这一问题, 就可发现女娲 伏羲、 
与兄妹婚神话很可能是在发展过程中逐渐粘连、 复合到一起的。 

关键词 伏羲女娲 兄妹婚 粘连与复合 
 

伏羲、女娲, 是中国神话乃至中国民族信仰中两位显赫的大神。相传伏羲发明了八卦, 制 
作了婚嫁的礼仪, 又教会人们结绳为网、以佃以渔、冶金成器、烧烤食物等等①, 是上古各种 
文物器用、 典章制度的创造发明者, 或者又是一位春之神并主管东方的天帝。 由于他的这些 
了不起的业绩, 伏羲被人们尊奉为三皇之首, 百王之先②。至于古老的大女神女娲, 在古代神 
话中也是伟大的始祖、 造物主和文化英雄, 她创造了最初的人类, 修补了残破的天体, 祛除 了
宇宙间的大灾难, 又为人间制定了最初的婚姻规矩、制造了笙簧等乐器③。因为她劳苦功高, 所
以也充为三皇之一④,   被载入了封建统治阶级的正史,   并在国家祀典中占有一席之地⑤。 

兄妹婚神话, 是世界神话宝库中的一批珍贵珠玉, 其流传相当广泛, 在东亚、 东南亚一 带
蕴藏量尤其丰富。 它在这一地区的分布, 大抵西起印度中部, 经过苏门答腊岛、 印度尼西 亚、 
加里曼丹岛、 泰国、 菲律宾、 台湾岛, 以及中国大陆,  向东一直延伸到朝鲜和日本。 有 学 者
认为, 这一类型神话甚至构成了东南亚文化区  ( cu ltu re area) 文化复质  ( cu ltu re com p 
lex) 的一种“文化特质”(cu ltu re t rait) ⑥。神话中兄妹成亲、繁衍人类的情节, 有人认 为是对

原始时期血缘婚和血缘家庭的追忆⑦, 也有人认为这是对血缘婚和血缘家庭的反映, 它 的产生

是在血缘婚尚在流行的时期⑧。 
中国的兄妹婚神话,   不仅数量丰富,  而且分布的区域也相当广泛。除南方苗、瑶、彝、高 

 

① 参见《易·系辞下传》、《绎史》卷三引《古史考》及《三坟》、《路史·后纪一》及《淮南子·天文篇》等等。 
② 郑玄注《尚书·中侯敕省图》引《春秋运斗枢》、《文选·东都赋注》引《春秋元命苞》、《白虎通义》、《汉书·律 历志

下》、《帝王世纪》等等。 
③ 参见《楚辞·天问》、《山海经·大荒西经》、《淮南子·览冥训》、《太平御览》卷七八引《风俗通义》、《世本·作 篇》、

《路史·后纪二》等。 
④ 郑玄注《尚书·中侯敕省图》及《风俗通义·皇霸》引《春秋运斗枢》、《吕氏春秋》高诱注、《文选·东都赋注》 引

《春秋元命苞》、 司马贞《补史记·三皇本纪》等,   都将女娲尊为三皇之一。 
⑤ 详见拙著《女娲的神话与信仰》第三章,  “古代的女娲信仰”,   中国社会科学出版社即将出版。 
⑥ 芮逸夫: 《苗族的洪水故事与伏羲女娲传说》。原载中央研究院历史语言研究所办《人类学集刊》第 1 卷第 1 期。此 

据芮氏著《中国民族及其文化论稿》下册,   第 1059 页。 台湾艺文出版社 1972 年版。 
⑦ 乌丙安:  《洪水故事中的非血缘婚姻观》,   中国民间文艺研究会辽宁分会编《民间文学论集》,   第 1 册,   1983 年。 
⑧ 参见钟敬文:  《洪水后兄妹再殖人类神话》, 《中国与日本文化研究》,   第 1 期第 149 页;   张余:  《晋南的神话与传 

说》, 《民间文学论坛》1990 年第 2 期。 
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山、 土家、 侗等少数民族外, 它还流传于北方的满、 回、 鄂温克、 鄂伦春等民族中。 解放以 后, 
尤其是近十几年来, 随着各项民间文化普查工作的迅速开展, 在汉民族中发现的这一类 神话, 
数量也是惊人的, 从而大大突破了以往学者关于这一类型神话流传在 “非汉族原始居 民 (苗、彝、

瑶族)  和中国南方受非汉族影响的地区”①,  以及“南方少数民族的例证丰富,  而 汉民族的记录早,     
各有优势”的结论②。 不过这一神话的源头在哪里,  恐怕离结论的时间还尚远。 

这一类型神话的基本情节,   按照 W ·爱伯哈德的构拟,   主要有五个基本要素: 

第 48 型,  最初人类的兄妹夫妇 
11 兄妹独自在世界上或在他们所居住的地方。 
21 他们祈询神谕,   是否允许他们结婚。 
31 让磨臼石从两个山上滚下来,   结果它们碰在一起。 
41 他们结婚。 
51 生产的肉团或葫芦;    通过分成许多份,  形成了全人类③。 
当然, 在具体的神话中, 情节与这五个要素又或多或少有出入。 不过从爱伯哈德对这一 类

型作的说明中,   已可以看出,   这 “兄妹始祖”实际上有两种情况: 
11 世界之初,   兄妹始祖结婚,   首次繁衍了人类 (我们称之 I 型) ; 
21 兄妹是大灾难后再造人类的始祖  (我们称之为" 型)。 
从目前搜集的资料来看,  中国的" 型神话较 I 型为多,  它流传在从北到南的近 40 个少数 

民族中, 尤以南方诸民族为盛。 一向被认为在这类神话的贮量方面相对贫乏的汉民族, 近年 
来的发现却使情势大有改观, 它不仅数量惊人地丰富, 在形态上也呈现出颇复杂、 多层次的 
特点,   因此引起了一些较为敏感的学者们的注意。 

" 型的情节, 有些研究者认为是由洪水为灾传说与兄妹结婚产生人类的神话传说相结合 而
产生的④。它在不同的地域、民族中又有不同程度上的差异。总的说来,  它的基本情节如下: 

11 由于某种原因 (或无此点) , 宇宙间发生了灾难 (一般是洪水, 也有油火、长久干旱、 罕
见冰雪等等) ,   或出于自然劫数 (或无此点) ; 

21 灾难后,   人世间仅剩下由于神意或其他帮助而存活的一对兄妹 (或姐弟) ; 
31 遗存的兄妹, 为了传衍后代, 用滚磨、合烟、追赶等方式占卜神意, 或直接听从神命, 结

为夫妻; 
41 婚后生产了正常或异常的胎儿, (或用其他方法) 传衍了新的人类。 就目前所见到的

兄妹婚神话 (包括 I 型和" 型)   在中国和其他国家、 地区的传承情形而 
言,   其中的 “兄妹”大多没有名字,   往往只交待是 “哥哥和妹妹”,   有时也有 “姐弟”,   或者 也有姑

侄、 母子、 父女等异式。 在一些神话中, 这 “兄妹”也具有名姓, 但这名姓往往因地 域、文化背

景的不同而有差异。在我国汉民族与少数民族中较常见的, 如汉族的伏羲兄妹、拉 祜族的扎笛

与娜笛兄妹、 阿昌族的遮帕麻与遮米麻、 侗族的丈良与丈妹、 苗族的姜央兄妹或 
 

① W o lfram  Eberhard,  T ypen Ch inesischer V oL k sm aβrchen  (FF.   Comm un icat ion s,  N :  120,  H eL sink i,  1937) ,  P.   89. 
② 谷野典之:  《女娲伏羲神话系统考》上,     沉默译,  《南宁师院学报》1985 年第 1 期。 
③ 同②,   第 88 页。 
④ 钟敬文:  《洪水后兄妹再殖人类神话》, 《中国与日本文化研究》第 1 期,   第 153～ 158 页。 
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伏羲兄妹、 瑶族的伏羲兄妹等。 在众多的名字中, 较有共通性的是 “伏羲兄妹”及其各种异 称,   
如“伏依兄妹”、“伏哥羲妹”等等。少数异文中“妹”的名字也出现了“女娲”字样。例 如唐代李冗的

《独异志》卷下记载: 
昔宇宙初开之时, 有女娲兄妹二人, 在昆仑山, 而天下未有人民。议以为夫妻, 又自羞

耻。兄即与妹上昆仑山, 咒曰: “天若遣我二人为夫妻, 而烟悉合; 若不, 使 烟散。”于烟即合。 
其妹即来就兄, 乃结草为扇, 以障其面。 今时取妇执扇, 象其事也。 这是我们目前见到的较早

的兄妹婚神话的记录了,   属于 I 型。 其中合烟卜婚的情节以及 
结尾的推源性解释,   都是这一类神话中常见的。 值得注意的是,   其中只出现了 “女娲”的名 
字,   而并未交待 “兄”为何人。 

这一类 I 型神话在现代汉民族中也有流传。例如河北涉县的《女娲兄妹结亲的传说》讲: 
——开天辟地的时候, 世上只有女娲和她哥哥伏羲二人, 孤孤单单的。 后来伏 

羲就与女娲商量, 不如二人结为夫妻, 生儿育女。 女娲说: 应该问问天意。 于是二 人
各扛扇磨, 分别爬上南北山头。 二人向天祈祝完毕,  滚磨,  磨合。 兄妹成亲的时 候, 
女娲害羞, 就用蒲草编织成扇子, 把脸挡上。后来新娘用扇子或手帕挡住脸儿, 据说

就是照着女娲奶奶的样儿①。 
这个神话的记录本有着较明显的修饰色彩, 情节却完全是民间普遍流传的。 据它的整理 

记录者李亮同志介绍:   这则神话是他从老人们那里听来的,   原来只说“女娲和她哥哥”,   后来 
李亮从书本中得知“女娲的哥哥是伏羲”,   于是在记录中就加上了伏羲的名字②。这一点也很 
可注意。 

湖北省江陵县流传的《女娲配伏羲》则是典型的" 型, 伏羲女娲是大洪水后经过血缘婚 
姻而再殖了人类的始祖: 

——古时候, 地上满处是洪水, 人都被淹死了, 只剩下伏羲和女娲两兄妹。 伏 羲对女

娲说: 世上没人烟了, 我们俩成亲吧。 女娲不答应。 二人就用两根檀香, 在 太阳山的东、 
西两头各点一根。 烟升到半空中,   未合拢,   被一只老乌龟看见,   吹一 口气, 烟就合拢了。

女娲又提出要滚磨、追赶等。由于乌龟的帮助, 伏羲都办到了。 女娲很恼火, 把乌龟砸死

了。 伏羲在乌龟身上屙了一泡尿, 乌龟又活了, 只是从此 身上有股骚气,   龟壳正好斗成

个八卦形。 兄妹成亲后,   女娲怀孕三年,   生下一个肉 球。 被伏羲砍碎, 里面蹦出五十男

孩、 五十女孩。 伏羲、 女娲就给他们一人取了一 个姓,   从此世上传下了 “百家姓”,   并有

了 “哭姊妹”、“放生乌龟”的习俗。③ 由于伏羲女娲在一些兄妹婚神话中的出现,   加之古代

文献中有着 “女娲兄妹”成亲的记 
载, 以及伏羲、女娲从汉代以来的密切联系, 伏、女被众多研究者推为这一类神话的代表, 甚 
至认为伏羲女娲神话与兄妹婚神话同出一源,   而盛行于中国南方④ ——这一观点,  被日本学 

 

① 李亮、 王福榜编:  《娲皇宫的传说》。 中国民间文艺出版社 1989 年。 
② 笔者涉县采风资料,   1993 年。 
③ 《民间故事集成编辑工作会议资料选编》, 《湖北省民间故事卷》编辑部,   1989 年。 
④ 在本世纪三四十年代的有关研究中, 这一观点是颇有普遍性的。 参见芮逸夫: 《苗族的洪水故事与伏羲女娲的传 

说》;   闻一多:  《伏羲考》, 《闻一多全集》第 1 卷,   北京三联书店 1982 年重印;   常任侠: 《重庆沙坪坝出土石棺画 
像研究》,   原文载《说文月刊》第 1 卷第 10、11 期合刊等。当代的研究者中,   继续持这一看法的也不少,   例如张 
福三:  《简论我国南方民族的兄妹婚神话》, 《思想战线》1983 年第 3 期。 
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者谷野典之称作 “一元论”, ① 在伏、 女与兄妹婚神话的关系研究史上长期占据着主导地位。 然而,   
追溯伏羲女娲较早期的文献记录,   如《易·系辞下》、《史记·太史公自序》,   以及 

《楚辞》、《山海经》,   尤其是《淮南子》和《风俗通义》,   我们便会发现汉代以前,   伏羲女娲的 
古典形态不仅同兄妹婚毫无干系②, 而且他们的主要神话业绩同其他的神祗也没有什么联系。 
伏羲结绳而为网罟, 以佃以渔, 又作《易》和八卦; 女娲在天地开辟、未有人民的情况下, 用 黄
土抟制了最初的人类, 甚至化生了万物, 又独立地修补了残缺的天体,  恢复了宇宙间的秩 序。 
他们独立的造物主或大母神、 文化英雄的神格都是鲜明而突出的。 虽然他们的神话业绩 尤其

是女娲的神话业绩中, 有些在细节上与兄妹婚神话有类似之处, 例如都有人类的创造与 繁衍、 
世间的大洪水等, 但从神话学的学理来讲, 它们无疑是属于不同类型的神话, 有着不 同的传承

与分布形态。 
直到唐代《独异志》的记载中, 女娲才被明确地与兄妹婚神话粘连起来, 成了其中的一 

位重要人物③。这当然已是较晚近的事了。女娲与兄妹婚的粘连, 恐怕比这要早。然而要确定 
其具体时间,   是相当不容易的。 

汉代可能是这一转变的关键时期。 其间不仅有了女娲同另一位大神伏羲的兄妹关系的明 
文记载 (《风俗通义》佚文等) , 而且在这一时期颇流行的石刻画像中频繁出现的人首蛇身的 
二神交尾像, 也一般被研究者们认为是伏羲、 女娲夫妇关系的表现。 此说如果成立, 那么至 少
在东汉以前, 女娲在身份上就已经有了从独立神向对偶神的变化。 不过, 她同伏羲以兄妹 而
成夫妇,   是否一开始便与兄妹婚的神话相关联,   还很难说。 

很可能, 如一些研究者所指出的, 伏羲、 女娲本是为不同地域的人们所敬奉的始祖或文 
化英雄, 还可能代表着不同的文化发展阶段, 随着部落、 民族的交流与融合, 这两位神灵才 被
撮合到一起④,   在亲缘关系上渐渐有了“兄妹”、“夫妇”的说法,   并在历史化的古帝王谱系 中,   
不仅世代相承,   职位也有了主次的分别。 

原本独立的女神, 在社会发展过程中, 尤其是到了男性中心的社会, 会逐渐粘连上一位 男
性神作配偶,   这也是文化史上常有的事。 比如中国古典神话中,   原本 “蓬发戴胜”、“豹尾 虎齿”
的西王母, 后来嫁给了一位被创造出来和她匹配的东王公; 另一位女性神仙嫦娥, 本 是以月神

常羲为原型的, 同后羿也并没有什么关系, 但到了汉初《淮南子》等文献中, 他们 就变成了夫

妇关系了, 并在后来的民间神话传说、 戏曲以至文人诗词中逐渐固定下来。 女娲 与伏羲的婚

姻关系, 情形大概与此相同。 不过, 二者的粘合, 大约还因为都是被尊奉的部落 或氏族的始祖

或文化英雄的缘故。 
虽然女娲与伏羲在汉代、 至少在东汉末期,   已有了兄妹乃至夫妇的关系, 但二者的粘合 

 

① 谷野典之:  《女娲伏羲神话系统考》, 《南宁师院学报》1985 年第 1 期。 
② 1942 年, 在湖南长沙子弹库出土的战国中、晚期的帛书上, 出现了“曰故大熊 出 乃取 (娶)  (且)   子之子曰女 , 

是生子四”字样, 有学者认为“ ”即指伏羲、“女 ”就是 “女皇”也就是 “女娲” (见饶宗 颐《楚帛书新证》,   饶宗颐、曾宪
通著《楚地出土文献三种研究》,   中华书局 1993 年版,   第 230～ 236 页。)  对于这 种看法, 古文字学与考古学界尚有
异议, 有待进一步确证。而且其中所述神话故事, 主要与二神所生四子即四时 有关,  与我们所讲的兄妹婚神话看
不出有什么联系。 

③ 在抄写于五代后汉时期的敦煌遗书残卷《天地开辟已 (以) 来帝王记 (纪) 》中, 也出现了伏羲、女娲在洪水灭世 后, 
由于天神授意, 兄妹成婚、传衍人类的故事。有学者考证, 这一卷本应写于六朝时期 (郭峰《敦煌写本《天 地开
辟以来帝王纪》成书年代诸问题》, 《敦煌学辑刊》,   1988 年第 1、2 期)。如果这一考证确实,   那么伏羲女娲兄 妹婚
在文献中明确出现的时代可以提前到六朝——尽管这样,  那仍然是较迟的。 

④ 钟敬文:  《马王堆汉墓帛画的神话史意义》, 《钟敬文民间文学论集》上,   上海文艺出版社 1982 年版,   第 127 页。 
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并没有在所有流传地区完全固定下来。 这一点, 可以由汉代画像砖 (石) 中二者表现形式上 的
差异来证明。汉画像砖 (石) 中所表现的女娲, 主要有三种形式: 11 单独的人首蛇身像。例 如长

沙马王堆汉墓帛画中处于明显优越地位的至高神①。这可能是女娲较早期形态、地位的反 映。 
21 伏羲、女娲均作人首蛇身状, 但并未交尾。例如河南南阳县汉墓画像、洛阳卜千秋壁 画墓

画像、 四川广汉桥梁砖画像, 等等。 伏、 女或手执灵芝, 或手执日轮月轮。 值得特别一 提的, 是
四川简阳鬼头山出土的东汉岩墓石棺 3 号, 在石棺后端, 刻有伏羲、 女娲像, 均为 人首蛇身,   手
中没有执物,   蛇尾也没有相交。 榜题作 “伏希”、“女娃”。 蛇尾之间刻一巨鱼, 榜题“玄武”②。这幅

画像,   难得的是其榜题明确了两汉直到隋唐间大量出现的人首蛇身对偶 像所指, 对学术界自

清代瞿中溶以来, 费力考证却仍然布有疑云的人首蛇身对偶像问题, 某 种程度上, 应该是一个

有力的证明和澄清。 遗憾的是, 这一富有学术价值的画像似乎并没有 引起有关研究者们太多

的注意。31 伏羲、女娲作交尾状。如四川重庆沙坪坝出土的石棺画像、 山东武梁祠画像石、 
河南南阳县的伏、 女交尾图等等。 这方面的例证较多。 隋唐时期吐鲁番 地区出土的彩色绢画

上, 伏、女也是这样的形态。交尾状的伏、女或执日、月轮, 或执规、矩。 由此可见, 虽然女娲与

伏羲逐渐发生了兄妹或夫妇的关系, 但这种粘合在相当长的时期内都 没有完全稳定下来。 甚
至直到唐李冗的《独异志》中, 也仅言 “女娲兄妹”而不言伏羲, 这 在男性为中心的社会里, 在
封建文人的笔下出现, 应当是有一定说明力的。 直到今天, 在民 间神话传说以及民俗信仰中, 
女娲与伏羲完全无关或者各自独立的现象, 还常常可以发现。 可能主要是因为女娲、 伏羲曾

被敬奉为始祖或者文化英雄、 身份上又有了同另一位神 的兄妹乃至夫妇关系的缘故吧, 所以

逐渐与兄妹始祖型神话粘连起来。 女娲仍然是创造了人 类的始祖母, 这一点是粘连前后所一

致的。 可见粘连并不是完全无缘无故的, 有时候, 彼此 的某些相似之处,   就作了粘着、附会的

“媒介”。不过,   二者何时与兄妹婚发生粘合,   具体的 时间还很难断定。 伏羲、 女娲是不是同时

与兄妹婚型神话发生粘连, 也很难说。 至少, 从民 间流传的兄妹婚型神话 (包括 I 、" 二型)   
来看,   伏羲、 女娲与兄妹婚相粘合的程度并不是 完全相等的,  伏羲被借用的频率要相对大些。

在笔者所搜集的汉民族近 230 则兄妹婚神话中, 
“兄”或“弟”是伏羲的 (包括妹为女娲、以及称“兄妹”为伏哥羲妹、伏西伏妹等明显由伏 羲异化

而成的异文) 有 62 个, 而 “妹”或 “姐”直言女娲的另有 42 个 (包括 “兄弟”无名 或有名字者)。其中, 
“兄妹”即“伏羲、女娲”者, 有 38 个。在 150 多个少数民族同类型神 话中,  这一比例更加悬殊。

“兄弟”称伏羲的有 22 个 (包括异文) ,  “兄妹”是伏、 女的, 有 4 个。 而 “妹”为女娲、 兄无名姓的,   
一个也没有。 

上面所举的数据, 还可以说明问题的另一个重要方面, 即女娲、 伏羲与兄妹婚神话的粘 
合也是不牢固的。大多数的“兄妹”(或姐弟) 是无名无姓, 或有名姓、但并非伏、女。有的 神
话将其说成伏或女,   还是受了书面传统的影响 (如前河北李亮所言)。 

现就女娲与兄妹婚的粘合情况来说。 神话中女娲与兄妹婚的联系大致有三种: 
 

① 关于这个显赫的神是谁, 学界尚有争议。发掘报告中说它是烛龙。郭沫若: 《桃都·女娲·加陵》(《文物》1973 年第 
1 期)、 谷野典之:  《女娲伏羲神话系统考》、 李福清:  《人类始祖伏羲女娲的肖像描绘》 ( 《中国民间故事论 集》,   
马昌仪等译,   中国民间文艺出版社 1988 年版,   第 69～ 71 页。)  等均以此神为女娲。钟敬文: 《马王堆墓帛画 的神话
史意义》以为是伏羲。 本文从郭等说。 

② 参见赵殿增、 袁曙光:  《“天门”考》, 《四川文物》1990 年第 6 期。 
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11 女娲是兄妹婚的女主角, 兄 (或弟) 是伏羲、盘古、香山老祖或者并无具体名姓。这 一
种形式, 在这三种联系中自然是占主要的。 我们上面已举了几个例子, 这里就不多谈了。 21 女

娲虽出现在兄妹婚神话中,   但并非是成亲的“妹”或“姐”,   而是另外更高的神灵。 
例如流传在山西的《兄妹神婚与东西磨山》,  其中近亲成婚的伏羲兄妹,  是女娲用泥捏制出来 
的, 又完全在女娲的指导下占卜、结合以至生子、生活①。这则神话中, 女娲不仅与“兄妹” 无
关, 她同伏羲的关系也与汉以后较普遍流行的 “以兄妹而夫妇”的说法不同, 而是依然保 持了独

立的始母神特点, 她的抟土制作最初人类的方式也与伏羲兄妹以婚姻孕生人类的方式 并存, 不
过这两次造人方式在性质上的区别——初次创造人类与再次孕生人类——是明显的。 

辽宁本溪县的《姐弟成亲》神话中, 女娲是大灾难后炼石补天的神人, 洪水后成亲的姐 
弟俩除自然的繁衍人类外, 还捏泥人, 并靠了女娲的特殊神力 (对着泥人吹气) , 这些泥人才 活
了②。 

这类神话的一个较明显的特点, 就是将有关女娲的原有情节与兄妹婚型神话掺杂复合在 
一起, 并构成情节发展的条件或背景, 而女娲并不直接以“妹”(或姐) 的身份与兄妹婚发生 联系。 
这一类神话与第一种相比,   女娲与兄妹婚相粘连、 复合的痕迹是更为明显的。 

31 女娲是兄妹衍生的后代。 
这类神话并不多见, 仅在个别异文中存在。河南正阳县流传的《玉人和玉姐》中, 大灾难后, 

仅存的胡玉人和胡玉姐兄妹并未成亲, 而是直接捏泥人。 女娲就是这些泥人中的一个③。 
这则神话, 是洪水后兄妹始祖型的一个异式, 即并未成亲结婚, 而以其他方式——在这 里

是捏泥人——传衍了人类。女娲是所捏泥人中的一个, 而且也没有任何显著的神话功绩。显 然, 
这种简单的粘合是变异的结果。 不过也多少可以从中看出, 民间对于女娲与兄妹婚关系 的表

现是颇复杂的。 
伏羲与兄妹婚神话的联系, 与女娲的有关情形相比, 显得较为单纯——他在兄妹婚神话 

中, 往往是以 “兄”或 “弟”的身份出现的, 而且很少牵连进他独立神时期的神话业绩, 因 而一般

不会引起兄妹婚神话情节上的太多变化。 然而, 从上文可以看出, 他与兄妹婚神话的 粘连远

非必然的, 而多呈现为偶然、 不牢固的状态。 由此可以推断: 伏羲、 女娲与兄妹婚神 话很可能

是逐渐牵连到一起的, 是不同类型的神话在各自流传的过程中发生的粘合。 这一粘 合并非普

遍发生, 粘合的具体情形也各有不同。 从所搜集的材料来看, 以地域来讲, 有的地 区, 如河南

等地, 粘合的现象比其他地区较为常见, 并形成这一地区较为固定的传承模式, 而 在浙江、 四
川等地, 更多的是二类神话相对独立地传承。 以粘合的程度来看, 有的神话仅仅 是将其中的

“兄”换成了“伏羲”,   或将“妹”换成了女娲,   其余情节变动不大;   而有的神话, 牵连上女娲的同时,   
与原有女娲神话也发生了复合,   整体情节上变得更为曲折、 复杂了。 

伏羲与兄妹婚神话粘合之后, 他的神格变得更加繁复了: 由原先的造物主和文化英雄, 又 
兼而为传衍人类的始祖了。 身份上也由独立神变成了对偶神。 

女娲与兄妹婚神话相粘连以后,   虽然其始祖母的性质基本没变,  其神格的核心内蕴—— 
 

① 《中国民间故事集成·山西卷》,   送审稿。 
② 《民间文学集成本溪县资料本》上,  本溪县三套集成领导小组,  1987 年。 
③ 张振犁、程健君编:《中原神话专题资料》(内部印行) , 第 131～ 134 页。 
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衍生、繁殖——也没有变①, 但在身份上, 她也由独立神变成了对偶神, 原先抟土造人的方式 
也变成了孕生人类。 如果再加上洪水、 油火等灾难作背景, 女娲又从创造了最初人类的祖先 
变成了再生人类的祖先了。从这一点来看, 有的学者, 如谷野典之, 将女娲与兄妹婚的粘合, 即
从独立神向对偶神的转化,   作为女娲神话前、 后期的分野, 是有一定道理的②。 

女娲与兄妹婚神话的粘连, 不免引起原有情节与兄妹婚神话的复合。 为适应新的神话格 
局, 原有的情节常常有所变动。 例如原本是女娲独立完成的补天、 造人事迹, 到了兄妹婚神 话
中, 有时会加上伏羲作帮手, 变成协作式完成。 而有时情节上的复合, 会造成故事逻辑上 奇特

的局面。 比如女娲抟土造人的情节, 随着女娲与兄妹婚的粘连也掺合进来, 于是神话中 常常

出现女娲既捏泥人又生孕人类的现象, 有时候, 甚至造成了矛盾。例如有一类像《玄武、 女娲、

伏羲和黄帝》的神话③, 女娲伏羲兄妹成亲本是为了繁衍人类, 可成亲后, 这一动机似 乎被忽

略, 中间也缺乏必要的交待,  而直接代之以捏泥人方式造人。 在故事情节的发展逻辑 上,   是
存在着矛盾的。 在这一类神话中,   粘连、 复合的痕迹就更明显了。 

关于伏羲女娲与兄妹婚神话的逐渐粘连关系, 近些年来一些敏锐的学者也曾有过推测或 
论述④。但总的说来, 有关论证还不是十分充分, 特别是近年来采集的丰富的汉民族民间口承 
兄妹婚神话资料较少加以利用。 本文即是力图在古代文献记录与考古学发现的基础上, 利用 
现代汉民族民间口承的相关神话资料, 对伏羲、 女娲与兄妹婚神话的关系作一番新审视, 以 
期能对有关研究多少起到深化与推动作用。 不当之处, 恳请方家斧正。 

(作者 北京师大中文系副教授) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

① 参见拙文《始母神——女娲神格的基点和中心》, 《民间文学论坛》1996 年第 2 期。 
② 不过需要强调指出一点: 女娲神话的发展、演变情况是相当复杂的, 仅仅以这一身份上的变化来作前、后期分野 

的界限, 似乎考虑得不够周密。事实上, 目前在民间流传的神话中, 女娲保持独立神面貌的, 比作为对偶神的, 数 量
上要多得多。 在后世一些敷衍得很厉害的神话中,  女娲也可能仍然保持着鲜明的独立大女神的性质。 

③ 《中原神话专题资料》第 93～ 97 页。 
④ 参见李福清: 《中国神话论》, 《中国民间故事论集》第 110 页;   王孝廉: 《中国的神话世界——各民族的创世神话 

及信仰》,   台北时报出版公司 1987 年第 386～ 395 页;   谷野典之:  《女娲伏羲神话系统考》等等。 
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